
 1 مشروع النظام ألمعلوماتي للأمن الغذائي 

 
 

 مشروع النظام ألمعلوماتي للأمن الغذائي
 نتائج المسح الميداني

 

طمون  قرية–طوباس محافظة   
 

 
A   القريةمعلومات عامة عن  #  
  10795  القريةعدد سكان   1
B معلومات البحث الميداني  #  %  
  4.1  444  عدد السكان المستهدفين  1
  24  67  عدد الاستمارات  2

C معلومات الصحة  #  %  
 31.3 21  عدد الأسر التي يوجد فيها إعاقات مختلفة في الأسر المستهدفة  1
 62.7 42  عدد الأسر التي يوجد فيها أمراض مختلفة في الأسر المستهدفة  2

 6.1 5  فقر الدم
 4.9 4  سوء التغذية
 4.9 4  آولسترول
 18.3 15  السكري
 6.1 5  )البدانة(السمنة 

 17.1 14  هشاشة عظام

  أنواع الأمراض المنتشرة  3

 42.7 35  أمراض أخرى
  الغضاريفامراض _1
  أهم الأمراض الأخرى المنتشرة  4  ارتفاع ضغط الدمأمراض _2
  العيونامراض _ 3

  امراض القلب_ 4    
D مصاريف الأسرة  #  %  
  /  1051  )شيقل(متوسط دخل الأسرة الشهري   1
  53.2  5973  )ست أشهر/ شيقل (الستة أشهر الماضية متوسط صرف الأسرة على الطعام خلال   2

 16.4 11  انخفض الاستهلاك
  تغير الاستهلاك من المواد المختلفة خلال الستة شهور الماضية  3 34.3 23  زاد الاستهلاك

 49.3 33  لم يتغير الاستهلاك
  90.9  10  عدد ونسبة الأسر التي انخفض استهلاآها على الطعام  4

 70 7  آمية الطعام. 1
 100 10  نوعية الطعام. 2
 100 10  .آمية اللحوم بأنواعها المختلفة. 3
 100 10  آمية الخضروات والفاآهة. 4
 90 9  آمية الحليب. 5

  لاستهلاك على الطعام فيانخفاض ا  5

 0 0  أخرى. 6
E استهلاك الأسر  #  %  

  / 2  )الخ، فريكة، برغل(الحبوب ومنتجاتها . 1
  / 3  الأرز بأنواعه المختلفة. 2
  / 7  الخبز بأنواعه المختلفة. 3
  / 2  اللحوم بأنواعها المختلفة. 4
  / 3  الألبان ومنجاتها. 5
  / 3  الخضراوات. 6
  / 1  الفواآه. 7

  لية في الأسبوععدد أيام استهلاك المواد الغذائية التا  1
  )الأسبوع/ يوم(

  / 2  أنواعهاالبقوليات ب. 8

  القدس–معهد الأبحاث التطبيقية  التعاون الاسباني
 أريج
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  / 3  )دقة(الزعتر . 9
 74.6 50  هل آان لدى الأسرة قلق من عدم القدرة على تأمين الغذاء الكافي خلال الشهر الماضي  2
 82.1 55  هل اضطرت الأسرة إلى تناول الأطعمة غير المفضلة خلا ل الشهر الماضي  3
 38.8 26  هر الماضي بسبب عدم القدرة على توفير الغذاءهل اضطرت الأسرة إلى تناول عدد اقل من الوجبات خلال الش  4
 17.9 12  هل اضطرت الأسرة إلى النوم دون تناول وجبة العشاء خلال الشهر الماضي  5

  
  
  
  
  

:ملاحظة  
 

آما هو معرف في ( دم التي وجدت أقل من المعدل الطبيعي بحسب نوع فحص الدمنسبة عينات ال *:الوحدة 
  )الجدول

 
 

Fنتائج فحوصات الدم  
  *الوحدة  نوع الفحص#  العمر

  49اآبر من   49-15  14-1  اصغر من سنة   %
  g/dl  %  0  1.8  18.4  27 9.9  =<هيموجلوبين 1
  -  -  pg/ml %  0  3.6 12<208 )ب(فيتامين2
  18ng/ml   %  0  25  35.6  13.5  <)مخازن الحديد(فيريتين3
  g/dl %  0  7.1  3.4  8.1 6.2 < بروتين الألبومين4
  g/dl  %  100  21.4  10.3  13.5 3.5 < بروتين الكلي5

  37  87  56  1  عدد العينات 


